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QUOTIDIANO D'INFORMAZIONE FONDATO NEL 1862

cnmmlm: Ha avuto
un ampio risalto ed ha riscon-
trato un lusinghiero successo la
manifestazione che, partita da
Santa Maria di Castellabate,
approdera in varie tappe su
altri lidi della costa a sud di
Salerno. Facciamo riferimento
alla iniziativa che va sotto il
titolo “Fruit & Salad” e che, al
di 1a dell'implicito invito alla
consumazione di tali prodotti,
vuole essere un momento
educativo per invogliare le
persone ad assumere abitudini
alimentari che possano scon-
giurare il manifestarsi di pato-
logie di varia natura. Una vita
sana all'insegna della frutta e
verdura & il messaggio che
viene da Villa Matarazzo dove il
sindaco Costabile Spinelli ha
da il via ieri mattina ad un tour
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FRUTTA E'VERDURA DISTRIBUITE GRATUITAMENTE AI TURISTIIN VACANZA

ruit e Salad presentata I'iniziativa sulle spiagge diS. Mana

mformatwo sulle spiagge rivol-
to ai turisti e bagnanti per
informarli sulle proprieta conte-
nute appunto nella frutta e
nelle verdure. Nei saloni otto-
centeschi dell’antica dimora a
picco sul mare, c'é stata una
conferenza stampa di presenta-
zione alla quale hanno parteci-
pato eminenti ospiti del mondo
politico ed amministrativo
locale, provinciale e regionale.
La prima a prendere la la parola
@ stata il vice sindaco della
cittadina della costa cilentana
Luisa Maiuri. Con competenza
e tanto entusiasmo in favore di
tesi in cui crede con convinzio-
ne e cultura, 'amministratrice
ha sottolineato come “@ neces-
sario che si instauri un rappor-
to educativo anche con le
famiglie passando per le scuo-
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le. La manifestazione nata e
partita da Castellabate & rivolta
essenzialmente a quanti in
queste ore stanno trascorrendo
un periodo di riposo sulle
nostre spiagge. Ma bisogna
andare altre ed a settembre con
la riapertura delle scuole, in
accordo con I'Asl & opportuno
che le mense scolastiche
abbiano nei menu questo tipo
di prodotti alimentari. Ma
anche tra le mura domestiche
le mamme ai loro figli invece di
panini con prodotti pochi
naturali diano appunto tanta
frutta e verdura che sono alla
base della dieta mediterranea”
Una proposta che 1'Assessore
provinciale Mario Miano ha
immediatamente fatta sua
rilanciando che “ proporrd ai
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condizione 1'uso di prodotti
salernitani per partecipare alle
gare per le mense scolastiche.
La Campania- ha aggiunto- & la
Regione con il pit alto tasso di
obesita infantile” Miano non’
ha mancato perd di dare una
stoccata alla Regione che, a
suo dire, “invia pochi fondi alla
Provincia di Salerno, territorio
in cui & piu faclle € convenien-
te investire in quanto si &
dimostrato poco permeabile
alle ecomafie Ha chiesto, infine
“Pil attenzione alla mozzarella
di bufala prodotto tipico della
Valle del Sele” Ha concluso

‘ribadendo di “non voler elargi-

1e sovvenzioni per lo svolgi-
mento di sagre e piccole feste
di paese. Ho dovuto drenare i
fondi per manifestazione come
queste perché soldi non ce ne

sono. Bisogna dividere il terri-
torio per aree e favorire I'asso-
ciativismo tra comparti” In
pratica Miano secondo il suo
modo di vedere, auspica che i
progetti siano presentati da pi
comuni insieme e riguardino
aree di vasta portata.
(mar.marr.)



